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Voorwoord

Het jaar 2021 is, evenals het voorgaande jaar, uitdagend geweest voor de Doctors for Homeless
Foundation. De gestelde doelstellingen voor 2021 zijn gedeeltelijk gerealiseerd.

1. Het 7e en 8e Nederlandse Straatdokters Symposium zijn gehouden.

2. De training module voor gebruikers is opgenomen in ‘Sociaal medische zorg aan dakloze
mensen in Nederland: handreiking voor implementatie van bouwstenen in de praktijk’.

3. Bij de uitrol van ons programma bij de verschillende gemeenten is weinig of geen voortgang
geboekt. Door de ‘lockdown’ was het moeilijk in contact te komen met de verantwoordelijken
in de gemeenten en om dit contact te leggen en uit te bouwen via een van de ‘meeting’
programma’s, bleek niet erg effectief. De verwachte assistentie bij de uitrol door het Leger des
Heils is niet van de grond gekomen, mede door de beperkingen van de pandemie en ook omdat
het Leger des Heils zich aan het heroriénteren is op de door hen te volgen koers, heeft de steun
bij de uitrol van ons programma niet de hoogste prioriteit gehad.

De samenwerking met de Nederlandse Straatdokters Groep (NSG) dient verbeterd te worden. Omdat
er bij de NSG geen geformaliseerde organisatiestructuur bestaat krijgen projecten niet voldoende
aandacht en wordt er onevenredig veel druk op de codrdinator van de NSG gelegd en er niet efficiént
gewerkt wordt.

Voor 2022 zijn onze doelstellingen:

1. Uitrol van de ‘Handreiking’ bij de Nederlandse Centrumgemeenten

2. Formaliseren van de organisatiestructuur van de NSG om tot een meer efficiénte en
effectievere uitvoer te komen bij geselecteerde projecten.

3. Introduceren van de ‘Daklozen Zorgkaart’; een overzicht van hulpinstellingen voor dakloze
mensen in de 44 centrumgemeenten, te zien op een geografische kaart van Nederland.
De kaart geeft per gemeente een overzicht van: onderdak, gemeente loket voor daklozen,
briefadres, schuldhulpverlening, straatadvocaat, huisarts/straatdokter, straattandarts,
medische zorg voor dakloze migranten en ongedocumenteerden en GGD-hulpaanbod voor
dakloze mensen.

Deze Daklozen Zorgkaart is bedoeld voor alle hulpverleners en instanties betrokken bij de opvang en
zorg aan de doelgroep. Daklozen kunnen ook gebruik maken van deze kaart indien zij beschikken over
een mobiele telefoon met internet faciliteiten.

Het zal voor de DHF wederom een uitdagend jaar worden, maar het bestuur heeft er vertrouwen in
dat met gemotiveerd en efficiént werken onze doelstellingen voor 2022 verwezenlijkt kunnen worden.

Amsterdam, 11 april 2022

Rolf de Witt Huberts Er van Dam Dick van Dijk Ronald Smit

Voorzitter Secretaris Penningmeester Bestuurslid
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Organisatie en bestuur

De Stichting Doctors for Homeless Foundation (DHF) is door straatdokter Igor van Laere opgericht op 2 april
2008 mede gestimuleerd door het enthousiasme en financiéle bijdrage van Robert en Denise Zeilstra van de Z-
Foundation, in samenwerking met Rotary Club Amsterdam Nachtwacht en notaris Jaap van Zaane. Op 8-4-2008
is de Stichting DHF ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 34299151. Per 1-11-2008 wordt
de Stichting DHF door de Belastingdienst aangemerkt als Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI), fiscaal
nummer 819270349, en is niet belastingplichtig.

Het huidige DHF Bestuur bestaat uit Rolf de Witt Huberts (voorzitter), Eric Jan van Dam (secretaris), Dick van Dijk
(penningmeester) en Ronald Smit (bestuurslid). Bestuursactiviteiten zijn onbezoldigd; onkosten in lijn met de
doelstellingen worden vergoed. Het bestuur vergadert 3x per jaar, notulen zijn beschikbaar voor inzage.

Nederlandse Straatdokters Groep

Om lessen van de straat binnen Nederland vanuit een breed draagvlak te kunnen uitdragen is vanuit DHF de
Nederlandse Straatdokters Groep (NSG) opgericht op 23 juni 2014. Sindsdien heeft een NSG-kern van
straatdokters en straatverpleegkundigen uit verschillende grote steden zich verenigd rondom de volgende

doelstelling en werkwijze. Voor de toegankelijkheid van informatie en activiteiten van de NSG in de Nederlandse
taal is de website www.straatdokter.nl beschikbaar.

Doelstelling

Het doel van de stichting DHF is het promoten en delen van (internationale) lessen van de straat. Dit zijn
ervaringen met het bieden van sociaal medische zorg aan kwetsbare burgers in de marge van de samenleving.
Het gaat om specifieke kennis van betrokken hulpverleners die werkzaam zijn in de zorg voor mensen in sociale
en medische exclusie, voor en tijdens dakloosheid.

Werkwijze
Om lessen van de straat te kunnen delen bestaat de werkwijze uit de volgende activiteiten
e Optreden als aanspreekpunt en vraagbaak medische basiszorg dak- en thuislozen
¢ Verzamelen van gegevens over dak- en thuislozen en de zorg
e  Publiceren en uitdragen van onderzoek, alarmsignalen en trends.
e Verzorgen van lezingen, interviews en media optreden
e  Ontwikkelen en uitwisselen van onderwijsmateriaal
e Bundeling van krachten in geval politieke aandacht nodig is.
e Bouwen van een (inter)nationaal netwerk van straatdokters/verpleegkundigen
e Het ondersteunen en waar nodig faciliteren van de NSG

Samenwerking en netwerkbenadering

Om aandacht voor bepaalde problemen te vragen is samenwerking met partners in opvang, zorg en beleid
noodzakelijk. Zo heeft in 2021 onder meer contact plaatsgevonden tussen straatdokters en het ministerie van

Volksgezondheid omtrent dakloosheid en corona besmettingen, ziektebeelden en zorg. In de diverse steden
hebben straatdokters contact met onder meer gemeentelijke beleidsmakers, GGD, GGZ en opvanginstellingen
omtrent de zorg voor dakloze patiénten met een corona infectie, vaccinaties en zorg voor ongedocumenteerden.
Voor de handreiking over het thema schulden, als bron van armoede, dakloosheid en ongezondheid, is
samengewerkt met Schouders Eronder, Hogeschool Utrecht, Veritas en Werkplaats Financién Sittard.
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Onderzoek

Het verrichten van onderzoek naar kenmerken, problemen en zorg voor dakloze mensen is van belang om inzicht
te krijgen in alarmsignalen, trends en gevoligen van (gefragmenteerd) beleid. In 2021 hebben straatdokters
bijgedragen met het leveren van informatie en kennis uit de praktijk voor het ZonMw onderzoek Corona en
Dakloosheid, onder leiding van prof.dr.Maria van den Muijsenbergh, Radboudumc Nijmegen, en is gewerkt aan
de handreiking sociaal medische zorg met bundeling van kennis uit praktijk en wetenschap.

Internationaal netwerken

Op initiatief van dr. Jim Witheren, internist en straatdokter uit Pittsburgh, USA, komen sinds 2007 straatdokters,
straatverpleegkundigen en andere betrokken disciplines samen tijdens het jaarlijkse International Street
Medicine Symposium (ISMS), www.streetmedicine.org. Oud DHF-voorzitter dr. Igor van Laere is vanaf het tweede
symposium, Santa Barbara 2008, betrokken en heeft sindsdien Amerikaanse en Europese straatdokters
bijeengebracht en in 2018 dit internationale symposium georganiseerd in Rotterdam. In 2021 hebben
straatdokters online deelgenomen aan het 17¢ International Street Medicine Symposium dat werd gehouden van
21 tot en met 23 oktober 2021.

Activiteiten 2021

e Bouwstenen sociaal medische zorg voor daklozen in de praktijk. De opbrengst van het Adessium project
“Op weg naar toegankelijke en goede sociaal medische zorg voor daklozen mensen in Nederland, met
diverse deelonderzoeken uitgevoerd in de periode 2016-2021, heeft geresulteerd in het samenstellen van
een handreiking met bouwstenen voor sociaal medische zorg in de praktijk.. Deze handreiking is bedoeld
voor hulpverleners, bestuurders en beleidsmakers om de sociaal medische zorg voor dakloze mensen te
versterken en verbeteren. De handreiking is gebaseerd op kennis en ervaring van professionals uit de
praktijk. Met vier bouwstenen wordt de sociaal medische zorg stap voor stap opgebouwd, van aanmelding,
intake, begeleiding en uitstroom.

e Training bouwstenen sociaal medische zorg voor dakloze mensen. Aan de hand van de handreiking is een
PowerPointpresentatie ontwikkeld, samen met vrijwilligers geworven via de Nieuwe Gevers. Het doel is deze
beschikbaar te stellen aan professionals en beleidsmakers, om stap voor stap de bouwstenen voor goede en
toegankelijke sociaal medische zorg aan dakloze mensen in gemeenten te kunnen realiseren en of
optimaliseren.

e 8° Nederlandse Straatdokters Symposium “Migranten op Straat” is gehouden op 29 juni 2021 in de
Verkadefabriek te ‘s-Hertogenbosch. Migratie is een extra risicofactor voor een slechte gezondheid,
bovenop dakloosheid, en bij migranten moeten hulpverleners rekening houden met aandoeningen die
onder hen specifiek of vaker voorkomen, of waarvan de presentatie of behandeling afwijkt. Dit symposium
ging in op de achtergronden van dakloosheid onder migranten en hun ervaringen. Met praktische tips voor
persoonsgerichte cultuur sensitieve zorg aan deze groep. De rol van straatdokters kwam aan bod voor het
signaleren en adresseren van humane en maatschappelijke misstanden en welke hulporganisaties er zijn om
hen te ondersteunen. Vanwege corona maatregelen was het aantal deelnemers beperkt. De 27 deelnemers
waren tevreden en voor organisatie en inhoud van het symposium gaven zij een 8.5.
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e 8° Nederlandse Straatdokters Symposium “Dakloos en Toegang tot Zorg: feiten en verbeteringen” is
gehouden op 16 november 2021 in LantarenVenster Rotterdam. Het werk, ervaring en het te verdedigen
proefschrift van de Rotterdamse huisarts / straatdokter Marcel Slockers stond tijdens dit symposium
centraal. Aan de hand van feiten over de huidige situatie van dakloosheid, ziekte en sterfte werd samen met
de deelnemers gezocht naar mogelijkheden voor verbetering van de toegang tot zorg voor deze kwetsbare
groep burgers. Daarbij kwam de rol van straatdokters aan bod, samen met de dakloze mensen zelf en
anderen, bij het signaleren en adresseren van humane en maatschappelijke misstanden die de toegang tot
zorg belemmeringen enerzijds, en die partijen aan te spreken die daadwerkelijk invloed kunnen aanwenden
om deze barricaden te helpen verlagen anderzijds. De 72 deelnemers die het evaluatieformulier hadden
ingevuld gaven voor de organisatie een 8.8 en de inhoud van het symposium een 8.5.

Publicaties

e Laere | van, Smit R, Muijsenbergh M van den. Sociaal medische zorg aan dakloze mensen in Nederland:
handreiking voor implementatie van bouwstenen in de praktijk. Doctors for Homeless
Foundation/Nederlandse Straatdokters Groep, Radboudumc, 2021. Bouwstenen-Handreiking-Zorg-dakloze-
mensen.pdf {straatdokter.nl)

e Slockers MT. Mortality, health problems and access to care for homeless people. Rotterdam: Erasmusmc,
Proefschrift 2021.

Planning 2022

e Formaliseren van de organisatiestructuur van de NSG om tot een meer efficiénte en effectievere
uitvoer van projecten te komen.

e DHF en NSG organiseren het 9° en 10® Nederlandse Straatdokters Symposium.
e Het publiceren van een interactieve online ‘Daklozen Zorgkaart’

e Het vernieuwen van ‘Straatdokters’ website.
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Resultatenrekening

Inkomsten

Subsidies en donaties
Inkomsten uit beleggingen
Totale inkomsten

Bestedingen

Project Sociaal-Medische Zorg Dak- en Thuislozen
Nederlands Straatdokters Symposium

Kosten Beheer en Administratie

Totale bestedingen

Resultaat Boekjaar (toegevoegd aan Eigen Vermogen)

Balans

Activa

Beleggingen

Liquide Middelen

Vorderingen en overlopende activa
Totale Activa

Passiva

Eigen vermogen
Kortlopende schulden
Totale Passiva
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2021 2020
5.417 25.933
5.069 5.513

10.486 31.446
22.167 30.028
575 492
2.294 589
25.306 31.109
14.550 337
31-12-2021 31-12-2020
52.649 47.579
13.136 46.810
0 367
65.785 94.756
63.756 78.306
2.029 16.450
65.785 94.756

De kortlopende schulden betreffen kosten gemaakt ten behoeve van het project Sociaal-Medische
Zorg Dak- en Thuislozen alsmede bankkosten voor het vierde kwartaal en zijn in het daaropvolgende

boekjaar betaald.



